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Résumé de la conférence
Les dysfonctions temporo-mandibulaires sont des myo-arthropathies de 
l’appareil manducateur dont les facteurs étiopathogéniques sont multiples. 
L’asymétrie faciale est un de ces facteurs influençant négativement la santé 
articulaire temporo-mandibulaire. Sa prise en charge orthodontico-chirurgi-
cale est parfois discutée chez un patient présentant par ailleurs des signes 
dysfonctionnels. Lors de cette consultation, il est fondamental de bien définir 
les motivations du patient et de l’informer précisément de l’impact potentiel 
de cette prise en charge sur le statut articulaire.
Au travers de cette présentation, nous aborderons donc le lien entre asymé-
tries faciales et santé articulaire temporo-mandibulaire, les éléments d’infor-
mation à apporter au patient lors de la consultation, et nous détaillerons les 
particularités de la prise en charge orthodontico-chirurgicale des asymétries 
faciales dans le contexte dysfonctionnel.

Objectifs pédagogiques
 �Comprendre le rôle des asymétries faciales dans la genèse des dysfonctions 
temporo-mandibulaires à l’aide des données de la science.
 �Connaître les éléments d’information à apporter au patient pour l’aider 
dans sa décision de prise en charge.
 �Discuter la prise en charge d’une asymétrie faciale dans la gestion 
d’une dysfonction temporo-mandibulaire.
 �Adapter la prise en charge orthodontico-chirurgicale d’une asymétrie 
dans le contexte dysfonctionnel.
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